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Sociedad y salud

La migracion México-Estados Unidos
Dr. Jestus Humberto Del Real Sdnchez

Pocos paises tienen un trafico tan intenso de personas y mercancias como México: es el
proveedor nimero uno de trabajadores y el nimero tres de mercancias para Estados Unidos
de Norteamérica; al mismo tiempo los dos paises son muy diferentes, y esas diferencias,
méas que econdmicas, son culturales (Alan Riding, Vecinos distantes, Joaquin Mortiz-
Planeta, 1985).

La migracion de los mexicanos hacia los EEUU comenzo en 1848, cuando México perdio
la mitad de su territorio a manos de los EEUU en una de las guerras mas injustas que haya
registrado la historia, pues inicialmente la disputa era por Texas, que se habia declarado
independiente y después como parte de los EEUU, independencia que Meéxico no
reconocia, pero al final de la guerra no sélo perdimos Texas, sino también California,
Arizona, Nuevo México y parte de lo que hoy son los estados de Colorado y Nevada (Leo
Hubermann: Historia de los Estados Unidos, Editorial “Nuestro Tiempo”, México, 1989).
Al terminar el siglo XIX, EEUU era una de las principales potencias econdmicas del
mundo, pero la diferencia entre el ingreso per capita de los estadounidenses y los
mexicanos no era tan grande como ahora. La migracion mexicana hacia alld fue
inicialmente por razones politicas més que econdmicas: las frecuentes guerras civiles en
México hicieron que mucha gente emigrara, especialmente durante la Revolucién
Mexicana de 1910, pero una vez que terminaron estos movimientos revolucionarios el
motivo namero uno de la migracion fueron las diferencias econémicas entre ambos paises.

¢ Cuantos mexicanos viven en Estados Unidos?

Se estima que 11 millones de personas que nacieron en México viven ahora en EEUU (10%
de la poblacion mexicana, estimada en 108 millones), de los cuales 45% esta alla legalmente
(nacionalizados o residentes) y 55% son ilegales. Los llamados México-americanos
(mexicanos que viven en Estados Unidos y sus hijos) son 26 millones y constituyen el 9 %
de la poblacion americana calculada en 300 millones de habitantes: Se estima que los
Ilamados hispanos o latinos (latinoamericanos) son 46 millones y representan el 15% de la
poblacion de los Estados Unidos.

¢,De cudles estados procede la mayoria de los migrantes?

Los Estados de Jalisco, Michoacan, Guanajuato y Zacatecas eran los que tradicionalmente
aportaban la mayoria de los migrantes, pero en los Ultimos afios esta tendencia se ha
desplazado hacia los estados del centro y sur del pais, como Estado de México, Puebla,
Hidalgo, Guerrero, Oaxaca y Veracruz, siendo también importante en algunos estados
fronterizos como Baja California y Chihuahua (Ver el cuadro 1). Los nacidos en algunos de
estos Estados y que posteriormente han emigrado a los EEUU constituyen un porcentaje
importante de su poblacion: Baja California 23.6%, Zacatecas 23.2% y Jalisco 18.1% ver el
cuadro 1.



CENTRO SAN CAMILO
VIDA Y SALUD
NO. 46 (2010)

El Bajio y el Occidente, cuna de cristeros y migrantes

Habiamos dicho que los dos principales motivos por los que migraban los mexicanos hacia
los EEUU eran las diferencias econdémicas entre ambos paises y los movimientos
revolucionarios. La llamada Guerra Cristera durante el gobierno del General Plutarco Elias
Calles y del llamado Maximato (presidente impuesto por Calles, que se hacia llamar el Jefe
Maximo) a finales de la década de los 20 y principio de los 30 del siglo pasado, fue muy
importante en esta zona del pais y mucha gente, especialmente aquellos que estaban a favor
de los cristeros, tuvieron que huir al extranjero. Esta es la explicacion de que la mayoria de
los migrantes proceda de esta zona, ya que no se explicaria por razones econdmicas. Por
ejemplo, Jalisco ocupa el lugar nimero 14 por su ingreso per capita y el nimero 4 (después
del Distrito Federal, el Estado de México y Nuevo Ledn) por sus ingresos totales entre los
32 Estados de la Republica Mexicana, incluyendo la capital. Sin embargo, es el primero en
exportar migrantes en numeros absolutos (millon y medio) y el tercero en nimeros relativos
(18% de su poblacion). Tampoco se explicaria por razones de cercania, como es el caso de
Baja California, con 23% de su poblacién en EEUU. Ver cuadro 1.

Tijuana y Guadalajara, “hub aéreo” de los migrantes

Mientras que la mayoria de las mercancias por via terrestre tiene como principal via de
acceso a Nuevo Laredo, la principal via de entrada de los migrantes mexicanos a los
EEUU es Tijuana, debido a que en el vecino estado de California reside 40% de los
migrantes mexicanos. Para entender mejor lo anterior, veamos un poco el movimiento
aeroportuario en México. Los principales aeropuertos son: México, Cancun, Guadalajara,
Monterrey y Tijuana. La primera ruta es México-Monterrey; la segunda, México-Cancun;
la tercera México-Guadalajara; y la cuarta Guadalajara- Tijuana. Aunque cerca de la mitad
de las grandes ciudades de México, especialmente las del centro y del norte del pais tienen
vuelos a Tijuana, la primera ruta desde esa ciudad es Tijuana- Guadalajara.

¢ Cuales estados reciben mas remesas?

Se denomina ‘remesas’ al dinero que envian los mexicanos que estan trabajan en EEUU
a sus familias que viven en México. Aunque los Estados con mas migrantes son los que
reciben mas remesas, la relacion no es exactamente proporcional; por ejemplo, Michoacan
ocupa el primer lugar en remesas y es el numero tres en migrantes. Anualmente, los
mexicanos en Estados Unidos envian a sus familias en su patria una cifra que alcanzo su
méaximo en 2008, con un monto 21,500 millones de ddlares. Es la segunda fuente de
divisas, solo superada por el petréleo. Las remesas son muy importantes para el
sostenimiento de los que se quedan” , que habitualmente son las mujeres, los nifios y los
ancianos, pero su valor para el pais es relativo ya que solo representan 2.5 % del PIB
(Producto interno bruto o cantidad de riqueza que se genera en el pais en un afio). Ver
cuadro 2

Perfil socioecondmico de los migrantes

Tradicionalmente, los migrantes procedian del medio rural y su escolaridad era muy
inferior a la media nacional. Eso ha cambiado en los Ultimos afios, siendo cada dia méas
frecuente la migracion de la clase media de las grandes ciudades como Guadalajara,
México y Monterrey, lo que se ha denominado “migracion metropolitana” . A diferencia
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de los europeos y los asiaticos, y aun los sudamericanos, cuyos migrantes hacia los EEUU
suelen ser de la clase media y ain la é€lite, la mayoria de los migrantes mexicanos aun
siguen siendo de las clases pobres y su media de escolaridad es de siete afios, uno menos de
la media nacional, lo cual se traduce en menores ingresos en comparacion con los nacidos
en los EEUU y los migrantes Europeos y Asiaticos. Ver cuadro 3.

¢A cudles estados migran los mexicanos?

Tradicionalmente, los mexicanos han migrado en su mayoria a los estados fronterizos,
como California, Texas, Arizona y Nuevo México, con la excepcion de Illinois, pero en los
Gltimos afios se han dirigido hacia entidades del Medio Oeste como Nebraska, Kansas y
Arkansas, y los de noreste como Carolina del Norte. Ver cuadro 4.

Los migrantes jaliscienses

Con cerca de millon y medio de nacidos en Jalisco residiendo en los EEUU, la entidad es el
principal proveedor de migrantes. Tradicionalmente, los migrantes procedian del medio
rural y de los municipios mas pobres como los de la region del Norte. Ver cuadro 5. Sin
embargo, en los ultimos afios, al igual que ha venido ocurriendo en el resto del pais, cada
dia es més frecuente la migracion de las zonas urbanas. Un reciente reporte del Consejo
Estatal de Poblacion Jalisco sefiala que el 36% de los migrantes jaliscienses hacia EEUU
procede del municipio de Guadalajara, que con sus 2 millones de habitantes representa el
30% de la poblacion, por lo que la media de migrantes tapatios ha igualado a la media del
resto del Estado. Ver cuadro 6.

- . CUADROZ. :  CUADRO3.

CUADRO 1. : PRINCIPALES ESTADOS . NIVEL SOCI0O-ECONOMICO DE LOS MEXICANOS
ESTADOS CON MAS MIGRANTES .  RECEPTORES DE REMESAS Rubro Nacidos ~ Nacidos  Resto de
Estado Poblacién % : Estado Millones délares en EEUU  en México inmigrantes
1. Jalisco 1,340,238 181 + L Michoacin 2, 458 :
2. Michoacén 1,050,366 167 . 2 Guanajuato 2,325 gl DY H0D dke
2 i 01477 140 5 3. E de México 2,006 me(.eS}unal y técnicos 0.5% 43 ;‘n 0.4 %
4. Edo de México 586,195  05.0 v & Jalisco 1,993 Servicios y ventas 34.5% T4% 35. 6%
. ‘ . 5 5. Veracruz 1,621 Construccion /mantenimiento 8.9% 19.5 % 8.2%
o i TN & = Limpieza /prepar. alimentos 7.7% 25.6 % 11.9%
. Fuente: COEPO Jalisco, 2008. Transporte /produccion 12.1% 27.9% 14.0%
Lt I A Btz ST AU o Tngreso Anual Promedio 3520008 21,500 US 34,800 US

Fuente. Consejo Nacional de Poblacion 2004

CUADRO 4. . CUADRO 5 :  CUADRO 6. -

ESTADOS CON MAS MIGRANTES  : PRINCIPALES MUNICIPIOS . PRINCIPALES MUNICIPIOS

Estado 1997 2007 *  EXPULSORES RELATIVOS DE MIGRANTES  EXPULSORES ABSOLUTOS DE MIGRANTES
1. California 46.8% 39.2% «  Municipio de Jalisco % «  Municipio de Jalisco  -%-

2. Texas 21.1% 19.2% ! 1. Valle de Juarez 24.12 . 1. Guadalajara 36.0

3. Arizona 6.8% 5.7% < 2 Huejucar 23.25 . 2. Arandas 45

4. Tlinois 5.8% 5.3% ¢ 3 Totatiche 22.83 : 3. Ameca 36

Otros Estados 20.0% 30.0% + 4 Teuchitlin 22.20 * 4. Zapopan 2l

5. Mexticacin 21.94 . 5. Autlan 22
Fuente: BBVA Bancomer, Mayo 2010 .

Fuente COEPO Jalisco 2003. Fuente:COEPO Jalisco 2010.



